
 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策スキップキッズ FC 活動ガイドライン 

 

いつもスキップキッズ FC の活動にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございま

す。まだまだ先行きの見通せない不安な状況が変わらず想定されますが、ウィズコロナでの

新しい生活様式を我々も実践し身に付けるためにも改めて新型コロナウイルス感染拡大防

止の徹底につきましてお知らせいたします。 

 

１ 方針 

 

当クラブの方針といたしまして、 

① クラブ使用施設の使用禁止要請が出ていない 

② スポーツ庁より、感染症対策を実施し、安全・安心に配慮した上で「身体的及び精神的

な健康を維持する上では、運動・スポーツを行うことにより体を動かすことが必要であ

る」と定めている。⇒参照資料【スポーツ庁の方針】 

以上のことから、現時点では当クラブの活動は今後も継続して【開催】いたします。 

スキップキッズ FC では、感染予防を第一に考えた上で、子どもたちが「身体を動かし」「運

動を楽しみ」「元気に毎日を過ごし続けられるよう」、活動を実施して参ります。ご理解とご

協力の程、宜しくお願いいたします。 

尚、今後の状況により内容の変更をさせていただく場合は改めてご案内いたします。ガイド

ラインの内容については状況の変化などに応じて適宜更新を予定しております。ご参照に

てご確認ください。 

 

２ 参加者および保護者の皆様へお願い 

 

下記に当てはまる場合は練習会の欠席を要請します。 

 在籍する学校がコロナウイルスによる影響で休校している場合（学校全体・学年・学級） 

 お子様がコロナウイルス感染者、または濃厚接触者となった場合（症状の有無にかかわ

らず） 

 

下記に１つでもあてはまる場合は参加をお控えください。 

（１） 新型コロナウイルス感染症の陽性判定を受けた場合 

（２） 新型コロナウイルス感染症患者の濃厚接触者に該当する可能性がある場合 

（３） 37.5℃以上の発熱がある場合 

（＊平常時の体温からプラス 1℃を基準として、発熱症状がある場合） 

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/jsa_00010.html


（４） 咳、のどの痛みなど風邪の症状がある場合 

（５） ご家族のなかに、上記（1）～（4）に当てはまる方がいる場合 

（６） お通いの学校にて、学級閉鎖や学年閉鎖・休校の措置が行われた場合 

（７） ご参加当日に所定の方法にて、体温・体調の提出がない場合（＊参加台帳記入） 

 

・ 日頃より各ご家庭で検温や体調チェックなどをおこない、活動日当日、参加者はご自宅

にて必ず検温し健康チェックをお願いします。 

・ 練習中に体調の悪化、または気分が優れなくなった場合は、すぐにコーチへお申し出く

ださい。 

・ 会場への往復時、保護者の皆様が見学される際は必ずマスク（または代用品）を装着し

てください。 

・ ドリンク、タオルなどの貸し借りを避けるため、各自でご準備ください。 

・ 活動中の子どものマスク着脱については取り外した状態で実施します。 

⇒＊身体へのリスクを考慮：【日本臨床スポーツ医学会・日本臨床運動療法学会の見解】 

 

３ スキップキッズ FC 活動における感染予防への取り組み 

 

 上記の項目に該当していないか活動前にチェックいたします（＊参加台帳記入） 

 活動前後に手洗い・消毒の実施いたします 

 活動実施前に検温を実施いたします（＊自宅検温を忘れた場合のみ） 

 活動時に握手等の接触を控えます 

 大人数にならないように配慮して活動を実施いたします 

 

令和 3 年 9 月 16 日 

スキップキッズ FC 事務局 
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